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Presidenta
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Comparece ante ustedes el Colegio de Profesionales del Trabajo Social de Puerto Rico por
conducto de la Comisién Permanente de Legislacién y su presidente, Larry E. Alicea
Rodriguez. Nuestra institucién agrupa alrededor de 7,000 profesionales del trabajo social
en el pais. Representamos una profesién comprometida con la democracia participativa,
la justicia social y el enfrentamiento de la desigualdad e inequidad social. Asi también,
fundamentamos nuestra accién ético-politica en la defensa y ampliacién de los derechos
humanos. Nuestro accionar profesional estd regulado por los principios y valores
esbozados en nuestro Cédigo de Etica, entre los cuales se destacan: la dignidad de las

personas; justicia social, derechos humanos y equidad; democracia; solidaridad; entre

otros (CPTSPR, 2016).

Asumiendo nuestra responsabilidad en la discusién de los asuntos piblicos del pais,
reaccionamos al Proyecto del Senado 950, presentado por la senadora Venegas Brown, y

referida a la Comisién de Asuntos de la Mujer. Este proyecto tiene como objetivo
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establecer la: “Ley para la proteccién de la mujer y la preservacién de la vida” dentro de
los procedimientos de aborto en Puerto Rico. Primeramente, rechazamos rotundamente
la aprobacién de una medida carente de claridad en sus argumentos, que atenta contra la
libre autodeterminacién y que representa una legislaciéon en contradiccién con los
avances legislativos de otros paises y jurisdicciones en torno al tema del aborto.
Precisamente, en Argentina se acaba de aprobar la legalizacion del aborto (15 de junio del

corriente).

De igual forma, la Organizacion de las Naciones Unidas (2012) sefiala que las leyes que
penalizan el aborto atentan contra la dignidad y autonomia de la mujer al restringir
gravemente su libertad para adoptar decisiones que afecten a su salud sexual y
reproductiva. Por lo tanto, debe ser politica del Estado asegurar estos derechos a la
poblacién en lugar de restringirlos, sobre todo cuando la historia, tanto en Puerto Rico
COmo en otros lﬁaises, ha demostrado que la alta reglamentacion o prohibicién del aborto,
atentan contra la proteccion del derecho a la intimidad y la salud de la mujer, asi como la
preservacion de su vida. Aunque en este proyecto se expresa que la intension es la
proteccién de la mujer y la preservacién de la vida, sus reglamentaciones estan dirigidas

a lo contrario.

Un estudio de la Organizacion Mundial de la Salud (OMS) y el Instituto Guttmacher,
publicado en The Lancet, report6 que las leyes restrictivas estdn asociadas a tasas
elevadas de abortos peligrosos que ponen en riesgo la vida y salud de las mujeres. En los

paises donde al aborto estd completamente prohibido o se permite solo para salvar la
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vida de la mujer o preservar su salud fisica, solo 1 de cada 4 abortos fue seguro. Por el
contrario, en los paises donde el aborto es legal en supuestos mas amplios, casi 9 de cada

10 abortos se realiz6 de manera segura.

Es de suma importancia entender que restringir el acceso al aborto no reduce el nimero
de abortos. La OMS reporta ademas que la mayoria de los abortos que se realizan en
Europa occidental y septentrional y en América del Norte, son seguros. Estas regiones
también tienen las tasas de aborto mas bajas. La mayoria de los paises de estas regiones
también cuentan con leyes relativamente permisivas sobre el aborto, altos niveles de uso
de anticonceptivos, desarrollo econémico e igualdad de género, y servicios de salud de
alta calidad, factores todos ellos que contribuyen a que los abortos sean més seguros. Es
decir, si un pais quiere verdaderamente atender el tema de la salud y bienestar de la
mujer, debe enfocarse en proveerle acceso a servicios de salud fisica, sexual y
reproductiva de calidad y sobre todo, asegurarse de que sean accesibles. Puerto Rico
necesita que mujeres y jovenes tengan acceso a salud sexual con una perspectiva que
reconozca las diferencias entre los géneros y que les permita desde edades tempranas,
contar con herramientas para tomar decisiones saludables sobre sus cuerpos.
Necesitamos contar con acceso a educacién sexual, reproductiva y servicios de salud

sensibles, apropiados y de prevencion.

Con relacién a la preocupacion en torno a los profesionales que pueden practicar un
aborto en Puerto Rico, el Centro para los Derechos Reproductivos, organizacion con sede

en New York, publicé en julio del 2009 una hoja de datos, que entre miiltiples puntos,
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establece que “un aborto puede ser legalmente realizado tnicamente por un médico
autorizado a ejercer medicina en Puerto Rico”, citando a Pueblo vs. Duarte Mendoza, 1
109 D.P.R. 596, 606 (1980); June 18, 2004 Act No. 149 Art. 111, revocando P.R. LAWS ANN.
tit. 33 § 4010 (1980). A esto, se suman las directrices que asigna el Departamento de Salud
de Puerto Rico, por lo que entendemos que de una forma u otra esta preocupacion ya es

atendida y reglamentada.

Por otro lado, el enfoque de la exposicién de motivos, en la que se justifica este proyecto,
se enfoca en la necesidad de establecer estdndares y procesos para cuando una menor de
edad se encuentra ante la decision de abortar; sin embargo, en los articulos del proyecto
se incluyen enmiendas a la ley actual que aplican a la poblacién de mujeres en general,
no tan solo a los casos de menores de edad. Consideramos que esta accién es
irresponsable y pretende esconder las verdaderas intenciones del proyecto. Este es un
tema que requiere discusiéon amplia y anélisis desde multiples perspectivas, no tan solo

por la edad de una mujer.

Considerando los planteamientos esbozados en esta exposicion de motivos, expresamos
que el Comité de los Derechos del Nifio de la ONU ha puesto especial énfasis en el
derecho del nifio y la nifia, segin la evolucién de sus capacidades, al asesoramiento
confidencial y el acceso a la informacion sin el consentimiento de sus padres, madres o
tutores. También, ha recomendado que “los Estados deben estudiar la posibilidad de
permitir que los nifios accedan a someterse a determinados tratamientos e intervenciones

médicos sin el permiso de uno de sus progenitores, cuidador o tutor, como la prueba del
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VIH y servicios de salud sexual y reproductiva, con inclusién de educacion y orientacién
en materia de salud sexual, métodos anticonceptivos y aborto en condiciones de
seguridad”. Este comité ademas ha solicitado que los Estados “deben velar por que no se
prive a los adolescentes de ninguna informacién o servicios en materia de salud sexual y

reproductiva como consecuencia de objeciones de conciencia de los proveedores”.

Exponemos el caso de una nifia menor de edad con una discapacidad intelectual, que
habia quedado embarazada producto de la violacién por parte de su tio, el Comité de
Derechos Humanos de la ONU concluy6 que el sufrimiento mental causado a la victima
al forzarla a continuar con un embarazo no deseado equivalia a un trato cruel e
inhumano. En otro caso, el Comité concluyé de manera similar que negar un aborto a una
mujer, sabiendo que su bebé moriria poco después de nacer, le provocéd sufrimiento
mental, lo que constituye un trato cruel e inhumano. Estos y un sinntimeros de casos que
pudiéramos utilizar como ejemplo son una muestra de la complejidad de cada situacion
y lo cuidadoso y responsable que debe ser el Estado al momento de querer regular las

practicas del aborto.

Finalmente, con un tema de esta envergadura no es concebible considerar una politica

publica solo por el supuesto de aparentemente acercar al pafs a un determinado estatus
politico. El aborto, como politica ptblica, es un tema que debe tomarse con la seriedad

que corresponde y no como un batén politico para adelantar ideales politico partidistas.

En conclusién, el derecho a la autodeterminacién sobre el propio cuerpo, la sexualidad y

la reproduccion deben ser derechos asegurados a través del Estado. Desde nuestro c6digo
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de ética y nuestra profesiéon defendemos los derechos a la autodeterminacién de las
personas, aun siendo nifias, nifios y jovenes. Ademds, el derecho a la libertad
reproductiva es uno de los derechos defendidos mundialmente, que implica que: “las
decisiones sobre mi vida reproductiva forman parte del ejercicio y goce de mi sexualidad.
Como mujer u hombre joven tengo derecho a decidir, de acuerdo con mis deseos y
necesidades, tener o no hijos, cuantos, cuando y con quién. El estado debe respetar y
apoyar mis decisiones sobre mi vida reproductiva, brindandome la informacién y los
servicios de salud que requiero, haciendo efectivo mi derecho a la confidencialidad”.
Debemos apostar a la educacion sexual de nuestros jovenes y el acceso a orientacién sobre
sus cuerpos, como estrategias de prevencién de embarazos no deseados, asi podemos
generar politica publica preventiva y no punitiva respecto a este tema. En el pais tenemos
grandes problemas de violencia intrafamiliar y maltrato de nifias y nifios, por la
imposicion de la maternidad y paternidad temprana, que podrian superarse con

enfoques de educacién y prevencion (Martinez & Acosta, 2010).
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