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Guiasocioeducativa: 16 dias de activismo
contra la violenci a de género

H Colegio de Profesionales del Trabajo Social de Puerto RicCPT®R)se une a ld

gue se realiza alrededor detundo comenzando el
25 de noviembre, . Este dia se conmemora el
violento y brutal asesinato de ktres hermanas Mirabal que ocurrié en esa fecha, hace 60 afersla
hermana Republica Dominicana.La prticipacibn en la Campafa involucra a mas de 6,000
organizaciones, pdiicos, gobiernos, agencias de la Organizacion de las Naciones Unidas (ONU) y un
sinnimero de personas de mas de 180 paises en todo el mundo.

La Campafia de los 16 Dias de ACTIVISMO contra la Violencia der&éa inici6 en 1991 y es
coordinada a nivel internacional por €lentro para el Liderazgo Global das Mujeres Dada la
inseguridad y ldalta de proteccién en relacién con en el trabajo, la Campafa por lisids tres afios
se ha enfocadoen la

Este afio, se rebrzo el énfasis en las mujeres que trabajaen el sector
informal de la economigkEste tema reconoce que la discrimiacion estructural y la desigualdad se
perpetdan en un ciclo de violencia que rniermina cuando se ingresa al mundo laborfarmal o
informal En este, la violencia de género es unan@naza constante a la salud, seguridad, bienestar e
integridad de las tabajadoras que se exacerba en el contexto de la pandemia declarada poal' G
19. Desde la falta de oportunidades para ingresar al mundoolal la creacion deempleos dignos con
igual paga por igual trabajel hostigamiento sexual en el empleda fdta de proteccion a la salud de
las trabajadoras, entre otrasson manifestaciores de la violencia de género que afrontan las mujeres
en todo tipo de trabajosPor esta razdn, sguimostrabajando para combatir la violencia de género en
el escenario laborh Buscala pagina oficial de la campartittps://16dayscampaign.org/para leer mas
y acceder acontenido que puedes compartir en tus rexbs sociales para divulgar la campa y seguir
creando conciencia sobre d violencia de género También siguela campafaen Facebook:
https://www.facebook.com/16DaysCampain/

%LbﬂBAL
AWARENESS
a DAYS 1 ABOUT+  HRATIFYILOIS0»  RESOURCES»  EVENTS»  CONTACT m
CAMPAIGN

et ACCOUNTABILITY

ILO Convention on Violence and Harassment
coming into force in June, 2021

IN THE SPOTLIGHT:

INFORMAL WOMEN
WORKERS

Join the Global 16 Days Campaign
November 25 - December 10, 2020



https://16dayscwgl.rutgers.edu/
https://cwgl.rutgers.edu/
https://16dayscampaign.org/
https://www.facebook.com/16DaysCampaign/
https://16dayscampaign.org/

La Comision Permanente para la Defesa de los Derechos Humanoslel CPTSPRha desarrollado esta
guia socioedicativa con actividades sugeridas para cada uno de b8 dias de ACTIVSMOcomenzando
con el uso de la camiseta violeta y la colocacion dentenido en las redes sociales partir delmiércoles
25 de noviembre Este afio cerramos con el cuarto Festival Comunitario Virtual por los Derechos
Humanosel 10 de diciembre cuandose conmemora ebDia Internacional de los Derechos Humano5No
te lo puedes perder!

En la version del 2020de esta guia decidimos incluitexto s que abordanlos efectos de la paademia
causada por el COVHDO en diferentes aspectos y escenarios en los cuak las mujeres se desenvuelven.
De este modo, contextualizamos aumas como se manifiesta y se experimenta violencia de género en
el murdo durante una emergencia sanitaria genada poruna pandemia. Asimismo, incluimos actividades
gque puedan ser realizias sin aumentar el riesgo de contagio con el virus. Inclusdsesdtival Comunitario
por los Derechos Humaos se difundira por diversas gtaformas virtuales.

En esta guia econtraras variedad de actividades que podras realizir forma individual, coras personas
gue conviwes o de manera virtual con grupos mas amgliesando las plataformas digitaled.as actividades
sugeridas van desde lecturas de cuentos;redaccion de micocuentos; enviarmensajes, datos, frases e
imagenes a través de redes sociales para imprimir y exponer en lugares estratégicos; articulos para
compartir y tertuliar al respectosugerencias para jugar, hacer passovirtuales por galerias de arte y
tiendas con creaciones de artesanas boricuasecursos para la proyeccion de peliad y documentales;
provocar analisis y reflexion con textos y vids sobre diferentes tematicas; y organizauna noche de
poesia 0o de mimfono abierto, entre otras. Te exhortanbs a que realices al menos una de estas
actividades en uno de los dias de carapapara unirtealas milesde personas que participan alrededoredl
mundo. Ademas, recuerda tomar fotos € las actividades que realicepara colgar en nuestra galeria 'y en
nuestra pagina de Facebook o etiqueta la foto con el hashtag:6DiasActivismoPR

Comparte esta guia socioeducativa para que mas personas se nofmnHoy mas que nunca se hace
necesario ontinuar educandonos para pomefin a la violencia de géneren PuertoRico y en el mundo.
iContamos con tu activismo, compromiso y creatividad para ser parte de este esfuerzo nacional!

A Voz en Llamas Conga Poderosa

Sonia Pulidqilustradora catalana galardonadaen Espafiacon el Premio Nacional de Ilustracién
2020 por suamplia trayectoria a nacional e internacional ysu versatilidad.

Fuente de las ilustraciones:



http://verdejade.es/

Miércoles, 25 de noviembre: Dia
Internacional de la Eliminacido n de
la Violencia Contra las Mujeres

Z

Imagen conmemorativa del Dia Inb@cional de la elimineién de la vi@ncia contra la mujelONU Mujers.

El 25 de noviembre es el dia eJ&lo por los organismos internacionales, asociaciones activistas de
mujeres ygobiernos para reunir fuerzas, alzar la voz y recordar a la sociedgchlsedad del problema
de la violenciale género. Esta fecha pretende hacer reflexionar en las diferentesrhas en las que se
manifiesta este tipo de violencia contra las mujeres delundo entero, asi como en la impunidad de los
autores en muchos de los @sos y en los sistemas de prevenciénactuacion. La fecha fue elegida en
conmemoracion de la tortura y btal asesinato en 1960 de las tres hermanas Mirabal, Patria, Minerva
y Maria &resa, activistas politicas de la Republica Dominicana, por orden délegoante dominicano
Rafael Trujillo (@30-1961). Al tomar la decision, la Asamblea General invité a losigoips, las
organizaciones internacionales y las organizaciones no gubernatakss a que cada afio organicen en
este dia actividades dirigidas a seniilizar a la opinion publica respectd problema de la violencia
contra la mujer.

La Camparia Global de los 16 Dids Activismo Contra la \blencia de Génerale este afio,marcala
campafia mas larga para ponenfa la violencia contra las mujereEn 2018, el Center for Women's
Global LeadershifCWGL adopté un tema de varios afiogon un enfoque @ poner fin a laiolencia de
géneroy el acoso en el mundo del trabajagenerar apoyo pra un nuevo instrumeto internacional el
ConvenioSobre laViolencia y elAcoso, C190. En junio de 2019, I®rganizacidon Internacional del
Trabajo(OIT) adoptdicho convenioy la Campafale los 16 Diasde ese afiocambié su enfoque hacia
la ratificacionde este por losmiembros de la asamblea general de la QMldtes del primer aniversario



https://16dayscampaign.org/
https://cwgl.rutgers.edu/
https://cwgl.rutgers.edu/
https://www.ilo.org/dyn/normlex/es/f?p=NORMLEXPUB:12100:0::NO::P12100_ILO_CODE:C190
https://www.ilo.org/global/lang--es/index.htm
https://www.ilo.org/global/lang--es/index.htm

de su aopcion el 21 deynio de 2020, Uruguay Yy Fiji se convirtieron en lossdarimeros paises en
ratificar la Convencién, que entrara en vigor en junio de 2021.

En 2020, laCampafia continuara pidiendo la ratificacidlel C190, pero con un enfoque exclusivo en

las trabajadoras informales cuyas vidas y medios de subsistencia se han visto gravemente afectados
por el COVIDL9 y la crisis econdmica sin precedentes queiguio. Segund OIT, mas del 60% das$
personas empleadas del mundo seganan la vida en la economia informal y el 92% de las mujeres
empleadas en los paises en desarrollo tienen un empleo informal. Se enfrentan a condiciones laborales
precarias y, por lgeneral, se leexcluyede las leyes laborales nacionales y se les ni&lg proteccion
social. Los riesgos y vulnerabilidades preexistentes a los que se enfrentanasstrabajadors en todo

el mundo se han visto intensificados y exacerbados por las crigsondmicas y desalud piblica
generadas por eCOVIP19.

La economia informal abarcauchos sectores. La Guia2020 de la Campafn#&ldal de los 16 Diss
Contra la Violencia de éero destaca las preocupaciones de lasrabajadoras informales en seis
sectores diferentes que ilustran la situacion precaria de muchas mujeres en el mundo del trabajo:
trabajadoras dométicas, trabajadoras a domicilio, vetedoras ambulantes, trabajadoras agricolas,
recicladoras y trabajadorasexuales.Esto no es en absoluto exhaustivo y hay mujeres en muchos
otros sectores que trabajan en circunstancias igualmente precarias que no se analiga profundidad.

Sin embargo dGuiapuede utilizarse para respaldar los pedidos de medidas de politica y protecciones
legales y sociales mas sélidas para aqled trabajadores que enfrentan desafios similares. Estos
sectores ilustran una variedad de @unstancias en las que las trabajadoras informales operan y llaman
la atencion sobre una serie de cuestiones que enfrentan las mujeres trabajadoras informales que
surgen de la violencia basada en el género, la discriminaciéerGOVIB19.

El C190 y la Recomerdacion 206 son cruciales para hacer que los gobiernos rindan cuentas y
ayudarlos a eliminar la discriminacién, la violencia y la explotacién que enfrentan las trabajadoras
informales. Creemos que los esfuerzogle promocion en torno alC190 pueden fortalecerse
aprovechando las obligaciones existentes en virtud deConvenciénSobre laEliminacion delTodas las
Formas de Discriminacion Contra la Mujer (CEDAW por sus siglas en inglésy otros tratados
internacionales. Sin embar@, Puerto Rico, por no ser uiftstado soberano, depende qudas
Convenciones Internacionales de Derechos Humanos sean ratifiaagor los Estados Unidos. En el
caso de las CEDAW, Estados Unidos no ha ratificadaeesonvenio, primordialmente por los
impedimentos del conservadurismo en el Senado Fedéral

! Para mas informacién vewh y ~ Wo n Tt fy the CEDAWSHum&® ®ighits Treat@Ply a HandfulfoNations Have Not
Adopted This U.N. AgreemenSin anbargo, esto no impide que Puerto Rico adopte muchas de las medidas recomendadas
en la Convencién a fin de eliminar todas las formas de discriminacionti@ la mujer, incluyendo la violencia de géngrel
acoso laboral

Ole
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Segunla OIT, el 58% de las mujeres a nive
mundial estan empleadas en la economiji
informaly enlos paises en desarrolleste
porcentaje alcanza hast unel 92%. Estas
actividades cubren un amplio espects de
funciones esenciales que incluyen, entre
otras, la impieza de hogares, la
preparacion del alimentos, el cuidoy
atencién de lanifiez yde personasadultas
mayores, enfermas con diversidad
funcional o0 necesidades especiales.
Tambén, ailtivan, venden productos,
reciclan basura, cosen prendas
mantienen Impios nuestros vecindarios.
Su trabajo contribuye a la economia e
general de muchas formas.

A pesar del valor intrinseco del trabajo
realizado pords trabajadoias informales y

sus contribuciones a la economia faral,
los hogares y las comunidadesy estas
trabajadorasse les nie@ habitualmente la
proteccion legal y social que normalmentg
se otorga aquienes trabajan erel sector
formal

A~

E

Como resultado, sufren multiples formas
de discriminacion, explotacion, violencia
abuso por parte de poderosos act@s
estatales y no estatales y terceros
Ademas, el impacto deCOVIB19 y sus
consecuencias economicas ha sido
particularmente dewastadores para las
trabajadoras informales, cuya vulnefra
bilidad esta vinculada a la discriminacior
estructural y su falta derepresentacion en
el ambito de las politias. Varios meses
después de la pandemia, esta claro que la:
mujeres estan a punto de perddos logos
cruciales logrados en las ultimas décadas
en el mundo del trabajo. La pandemia y l¢
medidas de control han auentado
exponencialmente la carga de trabaj
doméstico y de cuidados no remuneradac
de las mujeres, han diezmado los medio
de vida, epecialmente en el sector
informal, y han impulsado un aumento de |
violencia de género en espacios publicos \
privados.

En ausencia de medidas e inversiones esgificas por parte de los gobiernos
veremos retrocesos importantes en la igualdad de gérery desafios
profundos para las trabajadoras en un mundo posteribC®OVIB19. El hecho
de que esto suceda en un contextanas amplio de reacciones politicas
organizalas contra los derechos de las mujeres lideradas por fuerzi
conservadoras hace que sea unareocupacion aun mayor.



Por otra pate, los sectores feministas enPuerto Ricatambiénse unen a demandaque se declae un
estado emergencia ante el aumnto en k violertia de género, lo§eminicidios y trangeminicidiosy la
falta de ura perspectiva de género en la educacién y tedbajo. Igualmente, sedenunciala volencia
estructural que se manifiesta a el mal man@ del gobierno delos aspectos sociales duante la
pandemia y las pasadasmergencia socioambientales;la corrupcibngubernamentajy los recortes a
servicios esencialesimpuestos por s medidas deausteridadde la Junta de Control Fisal.

Declarar wn estado de emergencianos permitiria lanmediata asignacion de fondos paratender la
crisis y la moviliacion delos recursos entodas las agertias paraestablecer como prioridad la atenéin
a la videncia de géero.Por todas estas razones, elCPTSPRe une a la demanda due se declae un
estado de emergencia nacional contra la violencia de género.

“Hoy celebramos la proclama del mes del trabajo social y el CPTSPR continia firme
en la necesidad de que se declare una emergencia nacional para atender la violencia
de género en el pais, asi como la integracion del curriculo de perspectiva de genero
en nuestras escuelas. También exigimos respuestas, explicaciones y soluciones para

las desapariciones de mujeres y niiez, asi como el acceso equitativo de nuestra
ninezy juventud a educacion en tiempos de pandemia”

Mabel Lopez Ortiz, Presidenta CPTSPR
Proclama Dia del Trabajo Social, 8 de octubre de 2020

ESTADO DE EMERGENCIA
(.PORQUE ES NECESARIO Y URGENTE'_?__

ESTADO DE
EMERGENCIA 2 >

~¢ NACIONAL —

Establece un precedente Declara que la violencia de Promueve la asignacién Permite la movilizacién de
sobre el estado critico y de género no es un asunto expedita de fondos para directivos de agencias
emergencia relacionado a privado, sino de injerencia agencias  publicas u publicas para priorizar
la violencia de género. publica y el estado tiene organizaciones no guber- servicios y establecer
responsabilidad en tomar namentales para atender planes de trabajo.
accién para erradicarla. la crisis.

COLECTIVA

FEMINISTA

EN CONSTRUCCION

Fuente: Colectiva Feminista en Construccion en Facebook

#EstadoDeEmergencia #PlanténFeminista #NiUnaMenos




1.
2.

ElProyecto del Senado 16540 ey para Declarar un Estado de Emergencia por Violencia de Génerc
PuertoR i ¢preBentado por elsenador José Vargas Vidd el pasado mes de junigropone, entre
otros asuntos, lo siguiente?:

La Declaracion de un Estado de Emergencia por ViolendeGénero en Puerto Rico.

Se le reconoce legitimacion activa (standing) a cualdar persona, entidad o grupo denterés cuya
mision sea la defensa de los derechos de la mujer, de la comunidad LGBTTQ+ y/o el repudi
violencia de género, en contra € cualquier accion u omision del Gobierno de Puerto Rico en con
de los propdésitos o disposiciones de esta Ley.

Seestablecen protocolos de prevencidn y respuesta ante la violencia de género centrados en
educacion en nuestras escuelas, daempleomania enel sector publicoy a los cuerpos de policiag
municipal y estatal.

Se requiereel comienzo de la recopilacion y publicacidnedestadisticas relacionadas a casos de
violencia de género con categorias especificas donde se encontraran el feminicidio, crimenes
odio, entre otros tipos de violencia de género. Estas estadisticas deberanontener el tipo de
delito, género de la victina, arrestos relacionados a los delitos, radicaciones en el tribunal pi
parte de los fiscales y si hubo convicciones por estos deliis. Este requisito se impone parg
implementar una politica de cero (0) impudad ante casos de violencia de género en PuartRico.
En respeto a la independencia judicial, se exhorta la Rama Judicial y a la Oficina pal
Administracion de los Tribunale a adoptar protocolos de educacion, prevencién y respuesta
situaciones de videncia de género en Puerto Rico, incluyendotsaciones relacionadas a
personalde la Rama Judicial. De igual forma, se le exhorta a la Rama Judicial a renombrar las
de Violencia Doméstica como Salas Especializadas de Violencia de Género y a logrgpandir las
mismas a todo Puerto Rico.

Se requiere a la Oficina de la Procuradora de la Mujer la preparacion de informes anuales
analicen la efectividad de la declaradin de emergencia y todos sus componentes. Asimismo, s
le ordena realizar campafiagle orientacién y educacion que promuevan la exdicacion de la
violencia de género, a través de la educacién con perspectiva de género.

Se realizan enmiendas técnicas alalLey 200 0 1 , segegn enmendada,
Oficina de la Procuradora dé a s Muya le ey 82D18, segin enmendad, conocida como
OLey de Refor ma Eduyaldliew801l7dreejoPcane ct da RC 0 mb

l a AdministracifAn y Transformacifin de | osa
los fines de atemperarlas a la intencion legislativaispuesta en la presente Ley.

Se enmienda la Ley 82 01 9, conoci da oaanospec@llparg Enthleados cof

Situaciones de Violencia Doméstica o de Género, Maltrato de Menores, Hostigamiento Sexual
el Empleo, Agresion Sexual, Actos Lascivosed Acecho en su Modal i
disponer que al menos cinco (5) diade los quince (15) dias que reconoce la Ley seran con pag
Al disponer dias con paga, se elimina el castigo a las victimds violencia de género por perde
dias de trabgo o ingreso por acudir a querellarse, gestiones o vistas. De esta forma, hacem
justicia a las victimas y propiciamos el procesamiento de casos.

% Se heieron algunos cambios al texto origah para hacer uso deenguajeinclusivo.
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25 DE NOVIEMBRE

CONTRA LA

Actividades sugeridas VIOLENC'A

1.

CONTRA LA VIOLENCIA MACHISTRARARAMOSAcompéfiaros en M ACH IST A
la manifestacion en el Depdamento del Trabajo el d25 de noviembre
a partir de las 90 p.m. convocada por el @lectivo 8 de Marzo. PA RA M 0 S

. Divulga esta Guiaocioeducativa para losL6 Dias de Activismoentre DIA INTERNACIONAL DE NO MAS VIOLENCIA
CONTRA LAS MUJERES Y LAS PERSONAS FEMME
comparfieros y compafieragle trabajo, amistades y familiares. @ {:,' e @ & O 3 @
Organizate para realizar alemos una actividadcen uno de los 16 dias b

de la campana.

Visita la pagina de Facebook delPT®R para mantenerte al tato de las actividades y
promociones diarias de la campafa.

Envia a compaéres de trabajo el mimideo La desigualdad de género no es un juego de nifos |
ActitudFem.

Para personas que trabajan con nifios y nifias, recomendamos ver los siguientes reportajes acerca
de un gercicio que se ha realizawen las escuelas elementales de daterra y Espafia para romper
con estereotipos de género. El ejercicio puede ser facilmente adaptado.

F Inspirando al futuro sin estereotipos, Reino Unido:
https://www.youtube.com/watch?v=pJvJolnxVAE

7 Romper estereotipos de gnero en los colegios, Espafia:
https://www.youtube.com/watch?v=FtGc¥PgPc

Para servicios a mujeres ¢fimas de violencia de génerguedes accederal Directorio de Servicios

a Mujeres y otros recursos a través de la pagina d€oordinadoraPaz para la Mujer

www.pazparalamujer.otg

"...5 pandemias se estan dando

simultaneamente:
SRR el coronavirus, la fascistizacion,
la pobreza, la corrupciony la

independientemente de los motivos
de la accion.

violencia machista".

e Maria Galindo

p
e,

Sujus.

llustracion: Michelle DersdepaniaRuente:TodasF
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https://pazparalamujer.org/directorio-servicios-a-mujeres/
https://pazparalamujer.org/directorio-servicios-a-mujeres/
https://pazparalamujer.org/
http://www.pazparalamujer.org/

Jueves, 26 de noviembre: T —
Dia Accion de Gracias...
¢.celebracion o coloniaje?

La cekbracion en Puerto Rico del dia d@anksgiving el «dia del
pavo» tiene multiples connotaciones: reunirse cola familia y
amistades, agradecer, repartir alimentos a lagsonassin hogar
0, incluso, el inicio de la Navidad. Por las implimaes de WHAT ARE YOU CELEBRATING?
humanismo, hermandad y festividad pareceria una celebracig GIVE THANKS EVERYDAY.

incuestionable y dificil de desafiar.

Segun la leyenday tradicion oral oficialista, perpetuada en libros de texto y otros medios de
comunicecion, este dia conmemora y celebra el encuentro pasivo entre los «peregrinos» que llegaron
desde Plymouth, Inglaterra, en pdiembre de 1620 y los nativos que vivian en lo que hoy senoge
como Plymouth, Massachusetts. Segun esa version, ese fue un imaie muycrudoy los nativos les
ensefiaron a los europeos a cazar y a sembrar. Para noviembre del proximo afio, celebransedaa
con una gran cena en agradecimiento a Dios y a losgadas r las cosechas y los pavos que hubo
disponibles para alimentase (Sdam, 217; Zotigh, 2019). Probablementeusted también aprendi6
esta version en sus clases de historia

Pero, si usted fiera wampanoag, lakota, suguamish, cheroqui o cualquier otro, tal vez diria como
Moonanum James: Mo Thanks, No Givimg porque para etas comunidades esta celebracion
representa la violertia de la colonizaciénel genocidio y la esclavitud (Feinma2014) . Representa
también las violaciones a mujeres, las tomasy hasta el despiadado crimen de arrebatarles los hijos y
las hijas y a las mujeres nativas para entregarselos adasa palda (Russ, 2019, Zotigh, 2019).

Mientras que el imaginario d®ia deAccién de Gracias representa a unos nativos americanosrtios,
bondadososy hospitalarios,el discurso coloniaproyecta la igura de los nativos, incluyendo a los de
Latinoamérica y eCaribe ®mo salvajes, irracionales, peligrosos, paganos, vagosegeherados (Al
Jazeera,2017; Said, 1994) A las mujeres se les describia como figuras seductivas y apaticas donde
descargar losdeseos sexuales (Prasad, 2005, Said, 1994).

La realidad eqque, como herramienta de coloniaje y opresiolgs europeos empujaron a las tribus
nativas hacia el oeste de EE.UBntredemasiadas acciones genocidas se puede mencionar el Tratado
del Conejoque Baila, de 1831, mediante el cual se expulso a lo®ctaw desde el ese de Estados
Unidos empujandolos hasta donde se encuentran actualmente: Oklahoma y Mississippi. Otra muestra
es el Senderode las Lagrimasde 1838, donde se calcula que murieramos 4,000 cheroquis, entre
ellos mujeres y sus hijos e hijas. Asi también, la masacre de Sand Creek, 1864; donde se asesinaron
150 nativos, en su mayoria mujeres, sus hijos e hijas y anos (Fsher, 2015; Kitaro, 2014).
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https://youtu.be/yPEuQNp0nII
https://youtu.be/yPEuQNp0nII
https://www.smithsonianmag.com/blogs/national-museum-american-indian/2019/11/27/do-american-indians-celebrate-thanksgiving/
https://www.smithsonianmag.com/blogs/national-museum-american-indian/2019/11/27/do-american-indians-celebrate-thanksgiving/
https://www.inquirer.com/news/how-do-native-american-celebrate-thanksgiving-day-of-mourning-20191128.html
https://www.youtube.com/watch?v=yPMFh_rmvCE
https://www.youtube.com/watch?v=4QYrAqrpshw
https://www.vox.com/2015/5/27/8618261/america-maps-truths
https://www.vox.com/2015/5/27/8618261/america-maps-truths
https://www.youtube.com/watch?v=wiWrliVqEX0

El genocidio no solo se hizoon € uso de lafuerza bruta, sino que se utilizd la educacion colonial
obligatoria. En 1879, se establecio I€alisle hdian Industrial Schooun internado escolar obligatorio
para nifios y la ninasde las reservaciones indigenas y papaertorriquefios después del 1898 entre
ellos,el reconocido educadorudan José Osuna (Navarro, 2006; Ros@17). Comoparte del internado,
fueron forzados a cambiar sus nombres, vestimentas, estilos de cabello y lenguaje, entrent-ueron
expuestos a abusos fisicos, mentales y sexualessiecomo trabajo forzoso e inclus muerte. Algunos
familiares quese resistieron a egos actos genocidas fueron encarcelados. Muchos nifios yfias
nunca regresaron a sus hogares cuando lo hiciernno podian comunicarse con sus familiargsues
perdieron sudiomavernaculg otros y otras,murieron en la escueléChéraborty, 2019; Estes, 2019).

En 1958, mediante el Proyectoel Adogion de Indios, 395 mil ngs y nifias fueron arrebatados de sus
hogares paraubicarlos con familias misioneras o darles en adopcion a hogares no indigenas porque asi,
alegaban, «salvabara$ vidas». Les proponian el supuesto de salvarles de la vidsenable que les
esperaba al vivi en una reservacion indigena. Les dan que «dberian estar agradecidos». Esta
estrategia de adopcion genocida resultaba mas econdémica al gobierno que losrirados escolares.
Algunas de las tacticas para el proyecto dalopcion fue las de anunciar asmifios y nifias en revistas
como: GoodHousekeepng (Chakraborty, 2019)Al 2012, la cantidad de nifios y nifias indoamericanos
ubicados en hogares de crianza fug3 por cada 1,000; comparado al 5.1 de la poblacién general
(Maher,et. al, 2015).

El coloniabmo mata... Mata las ideas, las trathnes, laidiosincrasia, la economia, la historia, la
educacion, la familia, el amor propio. Mata a las mujeres en elideriiteral y también mediante
imposicion de politicas sociale que les pone en desventaja o inisibiliza.«Las mujeres nativas
americanas, en particular, han sidda@adas sistematicamente desde antes del nacimiento de
[nuestra nadodn], e histéricamente han tenido muchos menos recursos y viasrgpabogar pr la
justicia» (Hill, 2018). En pleno siglo XXI, las mujeres nativas son 2.5 veces mas propensas a ser
agredida sexualmente en comparadin con el resto de la poblacion ded EEUU. El trauma por la
violencia sexual se agrava por la preexistga de opresion desde sus ancestros (Hill, 2018).

La designacion de este dia de fiesta nacional corresponde al afio 18685iQ200 afios mas tarde de la
alegada cena solidaria y viene lggcada no solo de un fuerte matiz colonial, sino también capitalidEh.
pavo, g no tiene ninguna relevancia histéricag convierte en el eje central de la festividad, por lo
cual las ventasde este y otros productos agricolas se multiplican. PuertocBj como pais colonizado
por EE.UU. por méas de 122 afios, adopto la tcah y pore en la mesa un producto que ni se praxiu

en el pais ni es parte de la canasta de alimentos. La transcultiadcnediante fiestas y tradiciones
del colono conlleva tergivesar lahistoria, e impone tradiciones hasta el punto en que el coloniadas
adopta como propias, sin cuestionar y sin Boar su origen. La historia y realidad de las mujeres
puertorriquefias are el coloniaje desde 1493 no es muy distinta a la de las wvai$ anericanas.

¢, Qué tal si este aflo hacemos algo distinto afladiéndaldestejo la reflexion de nuestros hermanos y
hemanas indigenas y su vinculo con las familias y mujeres puertorrique#as@ntinuacion, algunas
actividades que pudiéramos realizgarade alguna manera descolonizar este encuentro familiar.
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https://www.youtube.com/watch?v=UGqWRyBCHhw&autoplay=1&mute=0
https://issuu.com/boricuababe723/docs/the_puerto_ricans_at_carlisle_india
https://www.hcn.org/issues/51.17/indigenous-affairs-the-us-stole-generations-of-indigenous-children-to-open-the-west
https://centerforhealthprogress.org/blog/justice-for-native-american-women/
https://centerforhealthprogress.org/blog/justice-for-native-american-women/

1) Deconstruir el discurso oficialista de la debracion del Dia de Accion de Graciaara vincularlo a
la realidad cadnial de Puerto Rico y la violencia contra las mujeres. 8eden adaptar a personas
de diferentes edades.

a. Pedir a participantes qa mencionenpalabras, conceptos o ideas de lo que e Dia de
Accion de Gracias. Escribirlo en una pizarra o rotafolio. Enégr la historia desde la
perspectiva de los nativos y natias americanos. Pueden usar algunos de los videos
compartidos. Explorada relacidh que guarda esta historia con la de PuerRico y la
experiencia colonialPresentar el videoNative American Gis Describe the Real History
Behind ThanksgivingCulminarexhortando a los y las participantes a desarrollar una
actividad difaente para incluir en su reunion familidrambién pudieran representarus
reflexion en forma de dibujo, poesiaaicion, rap, obra teatral, etc.

2) Incluir en la celebraciéramiliar del Dia de Accion de Gracias actividades tales como:

a. Presentarel documeral Gente de Raz61(11998), realizado por la Asociacion de Parques y
Monunmentos de Suroeste que presenta las aportaiones del pueblo nativo del sur de
Texas a los misionerosrénciscanos y la transculturacionhttps://www.amazon.comy
/es/John-Grabowska/dp/583690778

b. Presentar la cancion de John Dev e r : OTrails of TearsU y ¢
cancion para analizarlfttps://www.youtube.com/watcH?v=wiWrliVqEXO0

c. Presentar la carta del Jefe &attle al presidente del EE.UU. (video)
https://www.youtube.com/watch?v=goHGw_1r4&t=2s

i. Compartir y cantafO S e a tlatvergdd del cantautor pudorriquefio Roy Brown.
https://www.youtube.com/watch?v=_xUMngzcmeQ

d. Pediralasemisom de radi o que toquen | a cancifin 0OUSe:

3) Andizar lassecuelas del colonialismo y la colonialidad del ser. Vincularlo a lesm&s de justicia
social, deechos humanos, violencia y opresién, y a los principios y valores del trabajo social.
Analizar materiales tales como: 1) el video de Al Jazeeoare el tabajo deEdward Sal:'Out of
Place' 2) el video de J.P. Feinman tituladosofia Aqui Y Ahora: Colonialismo y Violencia

4) Provoca la discusion entre diferentes personas, incluyendo estiantes y colegas, sobre keuso
de la educaciéon como herramienta de genocidio y transculturacion. Auscultar y analizar la realidad
colonial dePuerto Rico desde la expeancia delCarlisleIindian Indstrial Schooly el Proyecto de
Americanizacién en Puert®ico. Se pudiera hacer osde losCuentos de AbelarddAbelardo Diaz
Alfaro) y los libros de texto tradicionales en la educanién Puerb Rco.

5) Desarrollar grupos de dsidio para analizar las formas y maneras en las lesaos protocolos de
servicios a hs familias pudieran ser opresivas en asuntos de género, raza o etnia. Se pudiera utilizar
la experiencia de las comunidades rab-americanasen el videoHow the US stde thousands of
Native American Children de Ranjani Chakraborty
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https://www.teenvogue.com/story/native-american-girls-describe-the-real-history-behind-thanksgiving
https://www.teenvogue.com/story/native-american-girls-describe-the-real-history-behind-thanksgiving
https://www.amazon.com/-/es/John-Grabowska/dp/1583690778
https://www.amazon.com/-/es/John-Grabowska/dp/1583690778
https://www.youtube.com/watch?v=wiWrliVqEX0
https://www.youtube.com/watch?v=goHG_-w_1r4&t=2s
https://www.youtube.com/watch?v=_xUMnqzcmeQ
https://www.youtube.com/watch?v=CoeymZ6-LnY
https://www.youtube.com/watch?v=CoeymZ6-LnY
https://www.youtube.com/watch?v=QT-sfeHonNc
https://www.youtube.com/watch?v=gNxiHrRAVVI
https://www.youtube.com/watch?v=UGqWRyBCHhw
https://www.youtube.com/watch?v=UGqWRyBCHhw

6) Realizar alguna actidad de accién social para visibilizar la opresion y provocar camciacion
sobre la violencia contra las comunidades nativas. Esto puedeliicel encarcelariento de bs
nifos y nifias en la frontera entre México y BE.

7) Cuando vaya de viaje, inclug en tu itinerario visitar alguno de los museos de los indigenas,
incluyendo |la& Misiones en San Antonio, Texas.

8) Durante los dias de asueto, leeo ver peliculasobre el tema de la violencia y el genocidio. Entre
ellas:

a. Enterrad mi corazén en Wounded Knedttp://www.turnerlibros.com/book/enterradmi-
corazonen-woundedknee-73.html

b. Killers of the Flower Moon: The Osage Murders and the Birth of the; FBI
https://www.thriftbo oks.com/w/killersof-the-flower-moonthe-osage-murders-andthe-
birth-of-the-fbi_david
grann/11595690/?mkwid=s|dc&pcrid=475021576247&pkw=&pmt=b &slid=&plc=&pgri
d=107688142497&ptaid=dsa -962419911108&gclid=CjwKCAjw8-

c. More than Bows and Arrows
http://www.oyate.org/index.php?option=com_hikashop&ctrl=product&task=show&cid=6
27&name=morethan-bows-and-arrows&temid=&category pathway=102

Entierrad mi corazén en Wounded Knee

Crénicasbasadas en el libro de Dee Brown. Trabaja el desplazamie
de bs nativos americanos de sus tierras. Ganadora de mudltiple
premios, incluyendo un premio Emmy en 2007.

BURT MY KEART &1

WOURDED KNEE

More than Bows and Arrows

Una de las peliculas mas populares sobre los inas amercanos.
Describe las multiples contribuciones de los pueblos inditas. Ha
recibidomultiples premios, entre ellos un premio Pulitzer.

Killers of the FloweMoon: The OsagMurders and the Birth of the FB
(2017); Bestseller escrito por Davd GrannEl libro consiste en una
investigacion sobre el pueblo Osage, quies se convirtieon en el

1920 en e pueblo mas rico después de descubrir petréleo en s
reservacion. «Misteriosamente», los integrantes de la tribu
comenzaron a aparecer asesinadosSe espea que para febrero de
2021 se comience el rodaje de una pelicubeasada en este libo, con

la participacion de Leonardo DiCaprioy Robert De Niro.

13


http://www.turnerlibros.com/book/enterrad-mi-corazon-en-wounded-knee-73.html
http://www.turnerlibros.com/book/enterrad-mi-corazon-en-wounded-knee-73.html
https://www.thriftbooks.com/w/killers-of-the-flower-moon-the-osage-murders-and-the-birth-of-the-fbi_david-grann/11595690/?mkwid=s|dc&pcrid=475021576247&pkw=&pmt=b&slid=&plc=&pgrid=107688142497&ptaid=dsa-962419911108&gclid=CjwKCAjw8-
https://www.thriftbooks.com/w/killers-of-the-flower-moon-the-osage-murders-and-the-birth-of-the-fbi_david-grann/11595690/?mkwid=s|dc&pcrid=475021576247&pkw=&pmt=b&slid=&plc=&pgrid=107688142497&ptaid=dsa-962419911108&gclid=CjwKCAjw8-
https://www.thriftbooks.com/w/killers-of-the-flower-moon-the-osage-murders-and-the-birth-of-the-fbi_david-grann/11595690/?mkwid=s|dc&pcrid=475021576247&pkw=&pmt=b&slid=&plc=&pgrid=107688142497&ptaid=dsa-962419911108&gclid=CjwKCAjw8-
https://www.thriftbooks.com/w/killers-of-the-flower-moon-the-osage-murders-and-the-birth-of-the-fbi_david-grann/11595690/?mkwid=s|dc&pcrid=475021576247&pkw=&pmt=b&slid=&plc=&pgrid=107688142497&ptaid=dsa-962419911108&gclid=CjwKCAjw8-
http://www.oyate.org/index.php?option=com_hikashop&ctrl=product&task=show&cid=627&name=more-than-bows-and-arrows&Itemid=&category_pathway=102
http://www.oyate.org/index.php?option=com_hikashop&ctrl=product&task=show&cid=627&name=more-than-bows-and-arrows&Itemid=&category_pathway=102

Cancién:Trail of Tearsde John Denver

No more beautiful moons may we spend on our la
Inthe north, the scarlet council talks of war

And the long knives have massaed the tribe
Andburned our corn

We're not welcome in our homeland anymore

No more songs of the hunters on theuffalo plain

No more smoke from sacred fires touch these hills

And the rumbersof the people grow fewer every
mile

And our children will not tare the Great Spit's
ways

There will be a trail of tears

There will be a trail of pain

And Jackson will have th#lississippi
And the twenty dollar bill

But for us the trail is althat will remain

On the streets of Rapid City

On the road to Wounded Knee

There is whiskeydr forgetting everything

But the old ones say

"There may be time learning from each other
The wg that it had once been meant to be"

There is still a trail of teas

There isstill a trail of pain

And Jackson has got the Mississippi
And the twenty dollar bi

But for us the trail of tears remains

And Jackson has got the Mississippi
And the twenty dolar bill
But how long will the trail of tears remain?

Traduccion alespafiol

Nopodremos pasar mas lunas hermosas en
nuestra tierra

En el nortegl consejo escarata habla de guerra
Y los cuchillos largos han masacrado a la tribu y
guemado el maiz

Ya no soma bienvenidos en nuestra patria

No més canciones deazadores ena llanurade los
bisontes

No mas humo de fuegos sagrados tocaran estas
colinas

Y la cantidacde personas aumenta en cada milla
Y nuestros hijos no dejaran los caminos del Gran
Espiritu

Hab@& un sendero de lagrimas

Habra un sendero de dolor

Y Jackson tendrael Misispi y el billete de veinte
délares

Pero a nosotros todo lo que noguedaré sera el
sendero

En las calles de Rapid City

En el camino a Wounded Knee

Hay whisky para olvidarlo todo

Pero los ancianos dicen que

O ede haber tiempo para@ender unos @ otros
Laforma en que una vez estuvo destinado a d@r

Todavia hay un satero de lagrimas

Todavia hay un sendero de dolor

Y Jackson tiene el Misisipi y el billete de veinte
dolares

Pero anosotros solo nos queda el sendero de
lagrimas

Y Jadkson tiene elMisisipi yel billete de veinte
dolares

Pero ¢ cuanto tiempo permanecera gstro de las
lagrimas?
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Carta a profesionales dd trabajo social
Autora: Ko'ona Saber

Estimado/a trabajador/a social:

Cuando vea a esa mujerdigena, sentadarente a usted en su escritoid, la mujer a lgue su sistema le ha
arrebatado a todos sus 9 hijos/as...cuando mire sus 0jos castafios oscurosp@® que pueda ver a su
abuela con un vestido florido y con sus mocasis altos hasta la rodidl, cortando madea para el fuego de
su casa qu ardia, hasta ge le arrebataron a sus 9 hijos de su hogar, por la fuerza sin ninguna otra r
gue no fuese el echo de que su piel era morena.

Cuando ve a ese nifio/a indigena en aula, que tiene 5 o 6tuetas vinculadas a su nombre, entre otras
trastorno por déficit de atencion e hiperactividad (TDAH), trastorno por déficit de atencion (TDA), trasto
del espectro de alcoholismo fetal (TEAF)...cuando se fije en sus 0jos c@i§is 0Scuros, espero que &a a
sus abuelas(kokums)y abuelos (mosoms) aualguna vez tefan su edad, abuelos y abuelas que fuerq
violadas y asesinadas cuando eran pequefios/as.

Cuando va a ese hombre indigena borracho y enojado sentado frente a tu esaitpque le maldice y I
insulta...cuandase fije en sus ojos castafioscuros, esperoque vea a sus abuelos/as, sus antepasado
gue tuvieron que presenciar mientras sus mujeres erangghdas y robadas del seno de sus familias...I¢
abuelos que fueron cminalizados por simplemeg ser un indio..los abuelos cuya funcién deroveedores
y protectores se les arrebat6é cuando le arrancaron a sus hijos e hijas de sus brazos.

Trabajador/asocial, espero que vea, sobre todo, cuando su «cliente» se pone de pigespierta, camina,
hablg grita, grita, snrie, rie...es que estan rediendo...es gie estan sobreviviendo...es que son sere
humanos hermosos.

Querido/a trabajador/a social, entiendpie su papel histéricamente ha dejado un mal sabor en la boca
nuestro pueblo. Por favor, tga su trabajo dede un punto de vista empéticyy considerado.Por favor,
conozca la historia del pais al que llama Canada.

La transculturacion mediante fiestas y
tradiciones del colono conlleva tergiversar la
historia, e impone tradiciones hasta el punto

en que el colonizado las adopta como propias,
sin cuestionar y sin buscar su origen.
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Viernes, 27 de noviembre:
Derecho al Juego

La pandemia originada pet COVIEL9 ha trastocado lamanera en que interactuamos con nuestro
entorno. En Puerto Rico, las relaciones interpersonales restringieron desde el 5 de marzo de 2020,
cuando comenzé la cuarentena mediamtia Orden Ejecutiva GE)20-02 (Gobierno de Puerto Rico,
2020).

Ante esta situacion, las familias han experimentado nuevagmandas debido al confinamientel
teletrabajo, la educacién en linea y ot® servicios de manera virtual. Por su parte, han gido
necesidades y estresores relacionados con aspectos econdigos, salud yseguridad que afectan las
dinamicas familiares. Estosspectos se han reflejado a nivel mundial. Lailtiplicidad de tareas vyal
limitacion de espacios para la distensién en lugarcomunitarios, aumentan los niveles de estrés en
los hogares provocandadncidentes de violencia de género y maltratos haciarldiez.

Podemos observar que debido al aislamien se ha limitado el tiemp y los espacios para el ocio. El
juego es una actiidad natural, libre, creativa, divertida, que favorece el de®llo de hailidades
sociales, afectivas, sensoriales y cognitive En la actividad ladica se imagina, construyecrea y
aprende. El jueg es parte integral de la persona, familia y entotnaComo indica la Declaracion
Universal de Derechos HumanofONU, 1948) en e | artéecul o 24: Ot oda
descanso, al disfrute del tiempo libre, a una limitacidrazonable de la duraciédel trabajo y a
vacaciones perifAdicas pagadas?OD.

Debido a las restricciones de distanciamiento fisico por la pasmdia generadapor el COVIBLY9, el
espacio multifuncional es el hoga Promover este rescate de espacio para la agiilad ladica corel
componente familiar validael derecho de la poblacién infaihy juvenil, como propone el articulo 31 de
la Convencion déos Derechosdel Nifio(UNICEF, 189)y la Carta de Derechos del i en Puerto Rico
(1998). A travédlel juegose facilita la cooperacionempatia, solidaridad y la comunicacion efectiva.
Conesto,se promueve una cultura de paz y no violenta. Cometag de derechos, debemos reclamar
la validacion de estos.

Que siempre exista un espacio para la paz y la diversio n.
jJugar es un derecho!

16

per s












































































































