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Informe Día Internacional del Juego – 28 de mayo 

Preparado por: Rosa Figueroa Sánchez 

Comisión Permanente para la Defensa de los Derechos Humanos 

Colegio de Profesionales del Trabajo Social de Puerto Rico 

Fecha del informe: 10 y 11 de junio de 2023 

 

Comité del Día Internacional de Juego  

Se constituyó un comité de trabajo con tres áreas: guía socioeducativa, comunidad y divulgación. El 

subcomité de la guía socioeducativa estuvo compuesto por seis personas, incluyendo un miembro por el 

sector de las organizaciones sin fines de lucro. El subcomité de comunidad estuvo compuesto por tres 

colegas. El subcomité de divulgación estuvo compuesto por una colega.  

Adiestramientos 

Se llevaron a cabo dos adiestramientos sobre el uso del juego en la animación grupal. Participaron 45 

personas. Los adiestramientos se ofrecieron el 1 y 15 de abril de 2023. El adiestramiento que se realizó el 

1 de abril de 2023 fue auspiciado del Capítulo del Noreste. A las personas que asistieron se le brindó la 

presentación, una bibliografía sobre el tema, enlaces a página Web y algunos artículos. El adiestramiento 

tiene cuatro horas de educación continua aprobadas para profesionales del trabajo social. 

Subcomité guía socioeducativa y afiche 

La guía socioeducativa tuvo como fecha límite el 2 de mayo de 2023 para recibir los artículos cortos. El 

último artículo fue recibido el 6 de mayo de 2023. Se envió al CPTSPR el 8 de mayo de 2023 para su montaje 

y diseño. La guía socioeducativa fue publicada el 26 de mayo de 2023. El contenido para elaborar las 

promociones fue enviado el 8 de mayo de 2023. 

El afiche se recibió el 25 de abril de 2023. Algunas colegas del subcomité guía socioeducativa realizaron 

recomendaciones que fueron incorporadas. El afiche final se recibió el 2 de mayo de 2023 y enviado al 

CPTSPR el 3 de mayo de 2023. El costo del afiche es $100 y la artista plástica realizó su factura.   

Subcomité de divulgación  

Este subcomité de divulgación estuvo compuesto por una colega. Ella recomendó que la gestora 

comunitaria, la persona asesora de medios y la Comisión Permanente de Relaciones con la Comunidad y 

Comunicaciones planificaran las estrategias de difusión. La persona del subcomité se vincularía a las 

estrategias que le solicitaran colaboración.     

Subcomité de comunidad 

Las colegas identificaron organizaciones en que el juego es vinculante a su visión o misión. 

                                                                                                                                                                                                                                               

 

file:///C:/Users/User.-PC/Documents/Apoyo%20a%20comisiones/dia%20de%20juego/GUIA%20DEL%20JUEGO%20CPTSPR%20mas%20pequeño
file:///C:/Users/User.-PC/Documents/Apoyo%20a%20comisiones/dia%20de%20juego/Defensa%20de%20los%20Derechos%20Humanos%20-%20CPTSPR
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Actividades de celebración 

Fecha Tema/Metodología Núm. 
participantes 

Lugar Organización 

6 de mayo de 
2023 

Identificar los 
beneficios del 
juego 
Estaciones de 
juego 

26 mujeres Iglesia Nuevo 
Testamento, Hill 
Brothers, Río 
Piedras 

Iglesia Nuevo 
Testamento, 
Ministerio de 
Mujeres 

20 de mayo de 
2023 

Pensamiento de 
Martin Luther King 
y su relación con el 
juego cooperativo 
Estaciones de 
juego 

29 jóvenes Colegio 
Universitario de 
San Juan 

Municipio de San 
Juan 

26 de mayo de 
2023 

Estaciones de 
juego 

16 niños y niñas Centro 
Comunitario 
Península de 
Cantera, San Juan 

Compañía para el 
Desarrollo 
Integral de la 
Península de 
Cantera 

27 de mayo de 
2023 

Estaciones de 
juego 

11 niños Casa de Acogida 
San Agustín del 
Coquí, Aguas 
Buenas 

Casa de Acogida 
San Agustín del 
Coquí – Comisión 
de Derechos 
Humanos 

27 de mayo de 
2023 

Estaciones de 
juego 

19 viejos y viejas Hogar Paraíso 
Escondido, Cabo 
Rojo 

Capítulo 
Suroeste 

27 de mayo de 
2023 

Estaciones de 
juego 

9 niños y niñas Taller Comunitario 
La Goyco, 
Santurce 

Taller 
Comunitario La 
Goyco 

29 de mayo de 
2023 

Estaciones de 
juego 

47 niños y niñas Escuela Segunda 
Unidad Almirante 
Norte, Vega Baja 

Capítulo 
Metropolitano 

30 de mayo de 
2023 

La importancia y 
beneficios del 
juego 

18 viejos y viejas CAMPEA Buen 
Consejo, San Juan 

Municipio de San 
Juan 

30 de mayo al 2 
de junio de 2023 

Estaciones de 
juego 

61 personas 
(personal de la 
comunidad 
universitaria) 

EDP University, 
edificio principal, 
San Sebastián 

EDP University 

4 de junio de 
2023 

Beneficios del 
juego 
Dos estaciones de 
juego (población 
infantil y adultos) 

54 miembros de la 
congregación 
(42 adultos y 12 
infantojuveniles) 

Iglesia 
Presbiteriana 
Corcovada, 
Añasco 

Iglesia 
Presbiteriana 
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8 de junio de 
2023 

La importancia y 
beneficios del 
juego a cualquier 
edad. 
Estaciones de 
juego 

15 viejos y viejas Ciudad Lumen, 
San Juan 
 

Iniciativa 
Comunitaria 

 

Se desarrollaron actividades en un total de 11 entidades. La entidad EDP University tuvo estaciones 

distintas durante cuatro días consecutivos.  Por lo tanto, el número total de actividades fueron 14. El 55% 

fueron planificadas por organizaciones (6) no gubernamentales. De estas organizaciones, tres (3) tenían 

base de fé. La base capitular del CPTSPR organizó dos (2) que representó un 20%. El sector gubernamental 

planificó el 25% de las actividades. En término de la participación, las personas adultas y jóvenes 

representaron el 52% de la población. Por otro lado, la población de adultos mayores representó el 17% 

de la participación. El 31% estuvo constituido por niños y niñas. La población total impactada fue 305 

personas. Casi el total de las organizaciones han participado del adiestramiento sobre el Uso del juego en 

la animación grupal. Solamente una persona no ha participado del adiestramiento que representó a dos 

organizaciones. Sin embargo, esta persona ha participado de la elaboración de la guía socioeducativa, 

conoce la visión sobre el juego y el jugar adoptado en la Comisión Permanente para la Defensa de los 

Derechos Humanos y colaboró en la celebración del Día Internacional del Juego el año pasado en la Casa 

Acogida San Agustín del Coquí. El adiestramiento es vital para que las organizaciones sin fines de lucro y 

gubernamentales se involucren en la planificación y celebración del Día Internacional del Juego. 

Organizaciones sin fines de lucro 

La Sociedad Psicoanalítica de Puerto Rico, ALAPAS y Fundación Hospital Pediátrico divulgaron la 

celebración en sus páginas Web, incluyendo el afiche y la guía socioeducativa. La organización ALAPAS 

elaboró sus propias promociones que posteó en su página Web y la Sociedad Psicoanalítica de Puerto Rico 

publicó el artículo La importancia del juego libre redactado por una de sus miembros. 

Programa radial Para servirte 

El 27 de mayo de 2023, en el programa radial Para servirte se trató el tema, La narración oral en el juego: 

propuesta para la diversión. Su recurso fue la escritora y teatrera Tere Marichal Lugo. La coordinación y 

conducción del programa fue realizada por la colega Isha Verónica Rodríguez de la Comisión Permanente 

de Relaciones con la Comunidad y Comunicaciones. 

Medios y divulgación 

Se utilizó la página de Facebook para divulgar los adiestramientos, las promociones, el afiche y la guía 

socioeducativa. También las promociones fueron publicadas en Instagram. La matrícula recibió el afiche y 

la guía socioeducativa a través de sus correos electrónicos el 26 de mayo de 2023. La guía socioeducativa 

fue promocionada a través de una entrevista corta en la Nación Z, Radio Universidad y BeHealth. La colega 

Zaiska Pacheco Cruz asumió la portavocía en dichas entrevistas. La presidenta Krystal L. Pérez Martínez 

estuvo en el programa radial Sin tapujos conversando sobre el derecho al juego y la prevención de la 

https://www.instagram.com/p/CsyNoJNoZ2y/
https://www.facebook.com/photo/?fbid=614961227333729&set=a.610170357812816
https://www.facebook.com/photo/?fbid=616234493873069&set=a.610170357812816
https://www.facebook.com/ColegioPTSPR/videos/1991088207892410/?extid=WA-UNK-UNK-UNK-IOS_GK0T-GK1C&mibextid=2Rb1fB
https://fb.watch/l9DOe6GVOL/
https://fb.watch/l9D_qrp35B/
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violencia. La guía socioeducativa fue reseñada por el periódico El Nuevo Día en dos ediciones y por Primera 

Hora. Las asesoras de medios y redes sociales produjeron un material editorial utilizando la Guía 

socioeducativa juega, diviértete y aprende que fue publicado en la Voz Digital, Puerto Rico Post y ActivoPR. 

El Capítulo de San Juan elaboró una promoción en formato de video. La colega Emirilly Vega Vega realizó 

un informe breve en español e inglés a la International Toy Library Association (ITLA) sobre las actividades 

en que se involucró el CPTSPR para conmemorar y divulgar la fecha. 

Presupuesto 

El presupuesto asignado a la Comisión Permanente para la Defensa de los Derechos Humanos es $500.00 

para la celebración del Día Internacional del Juego. Este se distibuyó como sigue a continuación: 

Presupuesto $500.00 

Gastos  

Merienda adiestramiento 1-abril-2023 a través de reembolso1 $89.96 

Desayuno/merienda Flores Catering adiestramiento 15-abril-2023 $202.93 

Afiche Tania María González Justiniano, artista plástica $100.00 

Total de gastos $392.89 

Ingresos - gastos $107.11 

 

Recomendaciones 

1. La primera reunión de planificación deberá convocarse en enero de 2024 para constituir las áreas 

de trabajo. 

2. El próximo año celebraremos 10 años de estar jugando. Es importante divulgar este esfuerzo que 

hemos sostenido por tanto tiempo. 

3. La guía socioeducativa y el afiche deberá ser enviado al CPTSPR a la fecha del 10 de abril de 2024. 

4. La guía socioeducativa deberá ser divulgada a la matrícula con al menos dos semanas de 

anticipación al Día Internacional del Juego. 

5. Los adiestramientos deberán ser programados para el mes de marzo 2024. 

6. He contado con colaboradoras y dos colaboradores en los pasados adiestramientos. A veces han 

guiado alguna actividad lúdica. El próximo año, tendré un o una cofacilitadora. La mayoría de las 

personas que me han colaborado han participado del adiestramiento en dos ocasiones o más. Son 

reconocidas por mi persona como competentes y expertas.  

7. En la evaluación que se realizó de la actividad en la Casa Acogida San Agustín del Coquí surgieron 

dos áreas a considerar: a. una reunión del equipo CPTSPR y el personal de la organización previo 

a comenzar la actividad b. ofrecerle el adiestramiento en su sede por la naturaleza o tipo de 

organización que son y lo que implica alguna interrupción de sus servicios. Este adiestramiento 

acordé con la Hermana Glenda se lo ofreceré en febrero 2024. 

8. Se convocará una reunión el 3 de octubre de 2023, para componer con la matricula y con personas 

de las organizaciones sin fines de lucro y gubernamentales una canción para celebrar los 10 años 

jugando. 

 
1 Este reembolso se encuentra pendiente de pago. 

https://www.elnuevodia.com/estilos-de-vida/familia/notas/promueven-el-juego-de-palabras-para-todas-las-edades/
https://www.facebook.com/photo?fbid=622125449950640&set=a.610170357812816
https://www.facebook.com/photo?fbid=622125449950640&set=a.610170357812816
https://lavozdigitalpr.com/2023/05/28/a-jugar-con-las-palabras/
https://puertoricoposts.com/celebran-el-dia-internacional-del-juego-con-actividades/
https://www.activopr.com/activate/2023/05/26/promueven-la-adquisicion-de-habilidades-conductuales-y-sociales-con-el-juego-de-palabras/
https://www.facebook.com/reel/9284924894883255
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9. El 26 de junio de 2023 se llevará a cabo una reunión de evaluación a través de la plataforma 

ZOOM.  


